


In MTC OGNI EMOZIONE O SENTIMENTO O PROCESSO MENTALE E UN’AZIONE
SPECIFICA DEL QI SHEN O PSICHISMO
COLLEGATO AD UNO O PIU ORGANI CHE ATTRAVERSO | MERIDIANI, LE CATENE E
FASCE MUSCOLARI E ESPRESSO IN MOVIMENTI POSTURE E GESTI

SONO UNA COSCIENZA VIVIFICANTE, CREATRICE, ORGANIZZATRICE, INDIVIDUALIZZANTE,
ESISTENZIALE, SENSORIALE, MENTALE, EMOZIONALE , AFFETTIVA

ACCENDONO IL DESIDERIO ALLA VITA ORGANIZZANO
L'INNATO CON LACQUISITO

Il lavoro corporeo proposto permette di
RIEQUILIBRARE le unita funzionali psicosomatiche

per facilitare le risposte fisiologiche di aggiustamento e adattamento

offrendo strategie perla ...



affondano le loro radici in vincoli biologici costituiti dal corpo e dalle sue

azioni e reazioni

quindi il nostro corpo e le posizioni che assume possono modificare le

FEGATO
VESCICA BILIARE

POLMONE
INTESTINO CRASSO

CUORE
INTESTINO TENUE

RENE
VESCICA URINARIA

PANCREAS MILZA
STOMACO

nostre emozioni

RABBIA IRA
FRUSTRAZIONE

TRISTEZZA MALINCONIA
PROSTRAZIONE SENSO DI COLPA

AGITAZIONE IPERATTIVITA EUFORIA
CAPARBIETA

PAURA TERRORE INERZIA
DIFFIDENZA

PREOCCUPAZIONE ECCESSIVA
PENSIERO OSSESSIVO
ANSIA

Il vissuto emotivo e gli stress prolungati alterano l'equilibrio
delle unita funzionale provocando numerosi malesseri e disagi



LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE
(estendibile a gran parte della medicina orientale)

e per sue proprieta intrinseche una
MEDICINA BIONATURALE OLISTICA

e per antonomasia
PSICOSOMATICA

PRESSO

TRE ORARI DISPONIBILI

SABATO 26
dalle ore 09:00 alle ore 12:00
dalle ore 15:00 alle ore 18:00

DOMENICA 27
dalle ore 09:00 alle ore 12:00
(su richiesta)


mailto:fisioterapiaolistica@gmail.com

